
 
   

Procedura Samorządowego Przedszkola nr 36  
im. Krakowskiego Żaczka w Krakowie  

 

PROCEDURA NR 12   

PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ W PRZEDSZKOLU 

 

Zakres procedury: procedura ma zapobiegać rozprzestrzenianiu się chorób wśród dzieci 

i personelu zatrudnionego w przedszkolu. 

 

OPIS PROCEDURY 

Dyrektor czuwa nad zapewnieniem czystości i higieny przez wszystkich pracowników, 

a w szczególności: 

1) dba o funkcjonowanie w przedszkolu procedury profilaktyki zdrowotnej i jej 

przestrzeganie, 

2) przygotowuje procedurę postępowania personelu przedszkola w przypadku zachorowania 

dziecka w czasie pobytu w przedszkolu i informuje o niej pracowników, 

3) podejmuje działania edukacyjne dla pracowników i rodziców/opiekunów prawnych 

i wychowanków w temacie przeciwdziałania wypadkom w przedszkolu i zapobiegania 

chorobom: 

a) prowadząc spotkania z przedstawicielami służby zdrowia, sanepidu, policji, straży 

pożarnej, 

b) dostarczając ulotki, artykuły oraz proponując warsztaty online dla rodziców na temat 

zapobiegania chorobom i profilaktyki zdrowotnej, 

4) zapewnia warunki do zachowania higieny i utrzymywania czystości pomieszczeń 

przedszkola, 

5) stosuje zasady profilaktyki zdrowotnej, 

6) odpowiada za wdrożenie procedur i sprawuje nadzór nad ich stosowaniem. 

 

Nauczyciel ma obowiązek: 

1) prowadzenia systematycznych obserwacji rozwoju dziecka i informowania rodziców 

o dostrzeżonych problemach zdrowotnych, wystąpieniu choroby w otoczeniu dziecka, 

a także otoczenia wszystkich dzieci opieką i zapewnienia im nadzoru, 

2) podejmowania działań profilaktycznych i edukacyjnych wobec dzieci i rodziców na 

spotkaniach grupowych (pogadanki, broszurki, aranżowanie spotkań ze specjalistami), 

3) opracowania i wdrażania programów profilaktyki zdrowia dziecka, 

4) realizowania ogólnopolskich programów, które mają na celu promowanie zdrowego trybu 

życia i profilaktyki zdrowotnej wśród dzieci, 
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5) podejmowania współpracy z organizacjami i instytucjami promującymi zdrowy tryb życia, 

6) bieżącego aktualizowania wiedzy z zakresu zdrowego trybu życia i działań prozdrowotnych, 

7) ustalania z dziećmi norm i zasad dbania o higienę podczas pobytu w przedszkolu, 

8) zapoznawania dzieci z obowiązującymi w przedszkolu zasadami bezpieczeństwa (ich 

aktualizacją) poprzez organizowanie: zabaw wskazujących na dbałości o zdrowie, np.: za 

pomocą filmów instruktażowych, plansz edukacyjnych czy historyjek obrazkowych, 

9) zajęć przestrzegających przed zagrożeniami (np.: ze strony urządzeń elektrycznych, drzwi, 

okien, pomieszczeń kuchennych itd.), 

10) zabaw przedstawiających skutki niebezpiecznych zachowań (opowiadanie bajek, 

prezentacje multimedialne, filmy edukacyjne), 

11) praktycznych ćwiczeń dotyczących tego, jak dbać o zdrowie własne i otoczenia, 

12) zajęć przewidywania zagrożeń oraz oceniania zachowań zagrażających zdrowiu w różnych 

sytuacjach, także codziennych, 

13) zajęć, podczas których przekazują dzieciom wiedzę na temat zdrowego stylu życia, 

14) spotkań ze specjalistami w dziedzinie bezpieczeństwa: policjantami, lekarzami, strażakami. 

 

Postanowienia końcowe: Dyrektor Samorządowego Przedszkola nr 36 im. Krakowskiego 

Żaczka  w Krakowie zobowiązuje pracowników przedszkola, rodziców/prawnych opiekunów do 

przestrzegania i respektowania postanowień niniejszej Procedury.  
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